Vážení sportovní přátelé,
37 běžců (z toho 5 žen) – takový počet běžců stál na startu tartanového oválu AO  SLAVIA  v Havířově a za letního počasí (přes 25°C)  závod  nedokončil pouze jeden běžec.     
 Absolutním vítězem se stal běžec Tomáš BLAHA z Kroměříže skvělým výkonem 16995 m. V kategorii B (40 – 49 let) opět zopakoval své loňské vítězství  Marek ŠKAPA  (X - AIR OSTRAVA ) výkonem  15825 metrů. V kategorii C (50-59 let) zvítězil Libor MIKLOŠ z Raškovic výkonem 13665 m. Vůdčí osobnost  BK SAK LOŽISKA KARVINÁ Mirek KRAVČÍK  z  Karviné se posunul do nejstarší kategorie D (60 a více let) a výkonem 15327 m  neměl konkurenci. Letos přivedl do Havířova  skupinu osmi běžců a opět  zaujal propracovaným intervalovým stylem „běh-chůze“. 
Ženy obsadily dvě ženské kategorie a zatímco v kat.E (ženy-19-34 let) 
Aneta CHALUPOVÁ  z místního oddílu  běžela sama se sebou a výkonem 11412 m automaticky zvítězila, v kategorii F (ženy 35-44let) bojovaly 4 ženy a nakonec výkonem 12067 m zopakovala své loňské vítězství  Karin JAVORSKÁ z  BK SAK LOŽISKA KARVINÁ (rovněž se posunula oproti loňsku o kategorii výše). Určitě je potřebné vyzvednout účast nejstaršího účastníky Jardy GAMANA z Avanti Havířov, který skvělým výkonem 10272 m opět dokázal, že ani vysoký věk není překážkou pro aktivní sportovní život.
Za „tradiční“ chyby  rozhodčích se mohu běžcům pouze omluvit a vyslovit naději,že jejich četnost se nám podaří snížit. 
    
Na závěr mi dovolte poděkovat  jménem celého organizačního štábu všem sponzorům – Městu Karviná, ArcelorMittal Karviná a firmě ARETA z Karviné -  za finanční podporu, AO SK SLAVIA Havířov za poskytnutí kvalitního běžeckého stánku a všem zúčastněným běžcům za překonání nástrah velmi teplého počasí a předvedené výkony.
Příští rok nás čeká jubilejní  30.ročník JÄKLÁCKÉ HODINOVKY a dovolte mi již nyní Vás všechny   srdečně pozvat opět do Havířova ve středu 14.května 2014 na „oslavu“ a pokračování významné  běžecké tradice našeho regionu.

Slavoj Pátík, ing. v. r.                                                                                                            
Petrovice u Karviné 2013-05-16
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Výsledky:

29.ročník JÄKLÁCKÉ HODINOVKY - Havířov 15.5.2013

Kat.A – muži (19 – 39 let)
	Příjmení
	Jméno
	Roč.nar.
	Organizace
	Výkon ( m )
	Umístění

	Blaha
	Tomáš
	1976
	AK ASICS Kroměříž
	16 995 m
	1.

	Polášek 
	Jan
	1980
	AO SLAVIA HAVÍŘOV
	16 680 m
	2.

	Lipták
	Radim
	1975
	Pepa team Frýdek - Místek
	14 550 m
	3.

	Pěchula
	Petr
	1977
	MK SEITL OSTRAVA
	14 510 m
	4.

	Maléř
	Jiří
	1975
	Frýdek-Místek
	14 435 m
	5.

	Vašina
	Jiří
	1974
	Karviná
	14 005 m
	6.

	Zecha
	Jakub
	1996
	AO SLAVIA HAVÍŘOV
	13 630 m
	7.

	Ožana
	Lukáš
	1997
	AO SLAVIA HAVÍŘOV
	12 975 m
	8.

	Siuda
	Stanislav
	1989
	BK SAK LOŽISKA KARVINÁ
	12 740 m
	9.

	Čapa
	Antonín
	1975
	Havířov
	12 650 m
	10.

	Topiarz
	Roman
	1976
	Karviná
	11 860 m
	11.

	Kocúr
	Roman
	1974
	BK SAK LOŽISKA KARVINÁ
	11 100 m
	12.



Kat.B – muži (40 – 49 let)
	Příjmení
	Jméno
	Roč.nar.
	Organizace
	Výkon ( m )
	Umístění

	Škapa
	Marek
	1971
	X - AIR OSTRAVA
	15 825 m
	1.

	Baláž
	Roman
	1965
	BALÁŽ EXTREME TEAM OSTRAVA
	15 445 m
	2.

	Karkoška
	Petr
	1973
	BK SAK LOŽISKA KARVINÁ
	14 955 m
	3.

	Grycman
	Kazimír
	1972
	Ciechowice
	14 640 m
	4.

	Sztymon
	Pavel
	1973
	Petřvald
	14 050 m
	5.

	Helcel
	Richard
	1972
	BK SAK LOŽISKA KARVINÁ
	13 745 m
	6.

	Řeha
	Roman
	1966
	Pepa team Frýdek - Místek
	13 230 m
	7.

	Hartig
	David
	1973
	SK ŠAFRATA BOHUMÍN
	13 185 m
	8.

	Minařík
	Petr
	1971
	MK SEITL OSTRAVA
	13 085 m
	9.

	Kněžík
	Roman
	1972
	Havířov
	12 938 m
	10.

	Bažanowski
	Rostislav ???
	1965
	MK SEITL OSTRAVA
	12 430 m
	11.

	Linhart
	Jiří
	1972
	Havířov
	11 005 m
	12.

	Bušek
	Martin
	1964
	AO SLAVIA HAVÍŘOV
	5 000 m
	13.



Kat.C – muži (50 – 59 let)
	Příjmení
	Jméno
	Roč.nar.
	Organizace
	Výkon ( m )
	Umístění

	Mikloš
	Libor
	1960
	Raškovice
	13 665 m
	1.

	Březina
	Ladislav
	1961
	Ostravice
	13 190 m
	2.

	Skomorowski
	Stanislav
	1957
	KB Rybnické Kužnice
	12 530 m
	3.



Kat.D – muži (60 a více let)
	Příjmení
	Jméno
	Roč.nar.
	Organizace
	Výkon ( m )
	Umístění

	Kravčík
	Miroslav
	1953
	BK SAK LOŽISKA KARVINÁ
	13 955 m
	1.

	Gaman
	Jaroslav
	1935
	Avanti Havířov
	10 272 m
	2.

	Supík
	Václav
	1939
	Řepiště
	9 253 m
	3.

	Macura
	Jindřich
	1943
	Havířov
	7 777 m
	4.



Kat.E – ženy (19-34 let)
	Příjmení
	Jméno
	Roč.nar.
	Organizace
	Výkon ( m )
	Umístění

	Chalupová
	Aneta
	1997
	AO SLAVIA HAVÍŘOV
	11 412 m
	1.



Kat.F – ženy (35-44 let)
	Příjmení
	Jméno
	Roč.nar.
	Organizace
	Výkon ( m )
	Umístění

	Javorská
	Karin
	1973
	BK SAK LOŽISKA KARVINÁ
	12 067 m
	1.

	Chudá
	Dominika
	1978
	BK SAK LOŽISKA KARVINÁ
	11 100 m
	2.

	Kopcová
	Eva
	1971
	Frýdek-Místek
	10 905 m
	3.

	Dulawová
	Ingrid
	1972
	BK SAK LOŽISKA KARVINÁ
	10 445 m
	4.
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